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Общие сведения 

 Наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 168 (МБДОУдетский сад №168) 

Юридический / фактический адрес: 432054, Ульяновская область, г. Ульяновск,  

Отрадная, д. 80. 

Руководители ОУ: 

Заведующий МБДОУ№168  Инкина Елена Николаевна 

  тел: 585046, сот. 9021205418 

Заместитель заведующего по учебно - 

воспитательной работе:  

 

 Зиганшина Елена Ринатовна 
тел: р. 585046, сот 9041886520 

Заместитель заведующего по 

административно- хозяйственной части 

 Коннова Нина Александровна  
тел: р. 585047, сот. 9510972873 

 

Ответственные работники  

муниципального органа образования: 

  

Начальник Управления образования 

администрации города Ульяновска 

                                                

Куликова Светлана Ивановна  
Тел/факс (8422) 27-08-66, 27-27-68,  

27-30-25, 27-26-14 

 

Ответственные                                                                          

от Госавтоинспекции: 

  

Инспектор ГИБДД  Пестелева Ксения Александровна  
тел: р. 73-67-20 сот. 89876896548 

                          

Ответственные работники  

за мероприятия по профилактике  

детского травматизма:  

  

Заместитель заведующего по учебно - 

воспитательной работе:  

 Зиганшина Елена Ринатовна 
тел: р. 585046, сот 9041886520 

 

Управление дорожного хозяйства и  

транспорта администрации 

 г. Ульяновска  

  

Начальник отдела безопасности и развития 

дорожного хозяйства                                                                                                                                    

 Худоджиков Валерий 

Александрович,  
тел.: 27-07-74 

 

ОБ ДПС ГИБДД УМВД России по 

Ульяновской области 

Руководство подразделения 

  

 

Майор Закиров И.Ф. 

ДЧ ОБ ДПС  Тел. Дежурной части: 
73-65-60, 73-66-44 

 

 

https://гибдд.рф/r/73/divisions/2286
https://гибдд.рф/r/73/divisions/2286
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количество учащихся - 242 воспитанников 

наличие  уголка по БДД: имеется в каждой возрастной группе (7) информационные 

стенды, макеты, папки. 

 
 

 

 

Уголки безопасности дорожного движения в группах 

В группе №1 

 

 
 

 

 

В группе № 5 
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В группе № 6 

 
В группе № 3 
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В группе № 4 

 
 

 

 

В группе № 2 

 
 

Наличие класса по БДД: отсутствует. 

 Наличие автобуса: отсутствует 
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 Наличие автогородка (площадки)- имеется площадка по обучению  ПДД. 

 

 
 

 
 

Время занятий: образовательная деятельность с детьми по расписанию и в соответствии 

с нормами Сан ПиН, занятия по БДД, согласно плана мероприятии, приложение 8. 
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Телефоны экстренных служб 

 

1. Засвияжская администрация тел. 8(8422)73-78-37 

2. Филиал ФГУП «Охрана» МВД РФ тел. 63-41-33. 

3. Дежурная часть УВД по 

Засвияжскому району         

тел 02,   65 -82 – 07 ,  

65 – 08-82 

4. Дорожно-Патрульная Служба                                           

 

тел 73 – 60 – 60,   73 – 66 - 44 

 

5. ГО и ЧС тел.48-58-11, 48-26-23 

 

6. Государственный пожарный надзор: 

(Пер. Пожарный д.4) 

тел. 01;  42 – 08 -78; 42 -08 -97 

7. Экстренная служба спасения тел112- 

 

 Службы: 

водоснабжения тел. 41-37-87, 44 – 56- 48 

энергообеспечения тел. 32 -33 -91 

скорая медицинская помощь тел. 03, 48 – 64 – 23                                                                      

(при вызове с мобильного 

телефона: 103) 
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Приложение 1 

План-схема района расположения ОУ, 

пути движения транспортных средств и детей (учеников) 

 
 

 - жилая застройка  - движение транспортных средств  - расположение парковочных мест 
 - проезжая часть 

 

 - движение детей (учеников) в (из) 

образовательного  учреждения 
 - остановка общественного транспорта 

- тротуар 
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                                      План-схема безопасного движения детей к парку, стадиону                           Приложение 2 

 
 - жилая застройка  - движение транспортных средств 
 - проезжая часть  - движение детей (учеников) из (в) образовательного учреждения 

 - тротуар  - остановка общественного транспорта 
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Приложение 3 

 

Схема безопасного движения воспитанников по территории 

 МБДОУ детский сад №168 

 

 

 Ограждение образовательного учреждения 

  Движение детей к игровым прогулочным 

площадкам 

 
 Игровая прогулочная площадка 

МБДОУ 

д/сад№168 
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Приложение 5 

Схема организации дорожного движения в непосредственной близости от МБДОУ с размещением соответствующих 

технических средств, маршруты движения детей и расположение парковочных мест. 

 
 

 - движение транспортных средств  - искусственное освещение 

 - движение детей (учеников) из (в) 

образовательного учреждения 
 - расположение парковочных мест 

 - остановка общественного транспорта  - остановка общественного транспорта 
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Методические рекомендации по обучению детей ПДД 
 

      Ежедневно с детьми воспитатели проводят минутки безопасности. 

Приложение 6 

 

Информационный стенд «Уголок безопасности» по БДД 
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Схемы на выходах (2) 

 
 

Информационный стенд на территории ДОУ 
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Приложение 7

План работы

по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в 

МБДОУ№168 совместно с сотрудниками ГИБДД на 2021-2022учебный год

  Мероприятия  Срок

исполнения

Ответственные

1. Работа с педагогами

1.  Обсуждение плана мероприятий по ПДД на

новый учебный год Утверждение и

согласование плана по проведению месячника

безопасности в ДОУ

02.08.2021г

.

Зам. зав. по

УВР

2.  Проведение встречи с сотрудником Управления

ГИБДД УВД по Ульяновской области с

сотрудниками МБДОУ по вопросам

безопасности и предупреждения детского

травматизма

с 16.

08.2021г по

15 09.2021г

Руководитель

с

приглашением

сотрудников

ГИБДД

Зам. зав. по

УВР

3.  Инструктаж по охране жизни и здоровья детей в

ДОУ.

30.08.2021г Зам. зав. по

УВР

4.  Оформление стенда наглядной  информацией по

организации работы с детьми по ПДБ

31.08.2021г Зам.зав. по

УВР

5.  Оформление выставки  наглядно-дидактических

и методических  материалов в методическом

кабинете

16.08.2021г Зам.зав. по

УВР

6.  *Обновление уголков по правилам дорожного

движения в группах (макеты, игровые зоны,

атрибуты, информация)

*Оформление консультативного материала для

родителей по профилактике ДДТТ.

*Консультация для воспитателей на тему

«Воспитание у детей навыков безопасного

поведения на улицах и дорогах»

с 01.09.по

29.09.2021г

Воспитатели

Воспитатели.

Зам. зав. по

УВР

Инспектор

ГИБДД

Воспитатели.

7.  Консультация для воспитателей «Организация

занятий по обучению дошкольников

безопасному поведению на улице»

07.10.2021г Заведующий

8.  Консультация для воспитателей «Игра как

ведущий метод обучения детей безопасному

поведению на дорогах».

«Методика подготовки занятий в игровой

08.11.2021г Зам. зав. по

УВР
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форме». 

9.  Выставка изготовленных пособий по изучению 

правил дорожного движения 

12.11.2020г Зам. зав. по 

УВР 

Воспитатели. 

10.  Проведение встречи с сотрудником Управления 

ГИБДД УВД по Ульяновской области с 

сотрудниками МБДОУ по вопросам 

безопасности и предупреждения детского 

травматизма 

17 02.2021г  Заведующий 

Зам. зав. по 

УВР 

Инспектор 

ГИБДД 

11.  Приобретение методической литературы по 

ПДД и оформление подписки периодической 

печати 

В течение 

года 

Заведующий 

Зам. зав. по 

УВР 

 

12.  В группах обновление уголков по изучению 

правил дорожного движения 

В течение 

года 

Заведующий 

Зам. зав. по 

УВР 

Воспитатели. 

2.Работа с детьми 

1.  Выставка детских рисунков «Дорога глазами 

детей» 

с15 .08 по 

16 .09. 

2020г. 

Зам. зав. по 

УВР 

Инспектор 

ГИБДД 

Воспитатели. 

2.  * Беседы с детьми на тему «Где и как 

переходить улицу» 

* Экскурсии и целевые прогулки с детьми: 

-по улицам города, к перекрѐстку (виды 

транспорта, пешеходный переход, наблюдение 

за светофором). 

* Родительское собрание «Роль семьи в 

профилактике ДДТТ» 

 Октябрь Воспитатели  

 

Воспитатели 

старших 

групп. 

Инспектор 

ГИБДД 

 

3.   Обыгрывание ситуации «Как себя вести 

если…» 

 Беседа на тему «Правила дорожного 

движения» 

 Чтение художественных произведений, 

рассматривание картинок, иллюстраций, 

заучивание стихов о транспорте, правилах 

дорожного движения. 

Ноябрь  

Зам. зав. по 

УВР 

Инспектор 

ГИБДД 

 

Воспитатели 

ст. гр. 

Воспитатели 

групп. 

4.   Знакомство с дорожными знаками и 

указателями: «Пешеходный переход», 

«Дети», «Стоп», «Переход». 

 Чтение рассказа «Машины на нашей 

улице», беседа – «Автотранспорт» 

 Сюжетно-ролевая игра на тему «Улицы 

города» 

   Декабрь  Воспитатели 

Инспектор 

ГИБДД 

 

Воспитатели 

ст.гр. 

Воспитатели. 

5.   С. Р.И, «Выставка автомобилей»     Январь Воспитатели  
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 Занятия с детьми «Мы пассажиры» (цель: 

закрепить правила поведения в 

общественном транспорте). 

 Консультация для родителей «Взрослые 

пример для детей в поведении на дороге» 

 

 

Инспектор 

ГИБДД 

 

 

Воспитатели. 

6.   Рисование «Машины нашего города» 

 Беседы с детьми, чтение худ. произведений, 

рассматривание картин, иллюстраций, 

заучивание стихов о транспорте, правилах 

дорожного движения. 

 Консультация для родителей «Соблюдайте 

правила дорожного движения» 

Февраль Воспитатели. 

 

Зам. зав. по 

УВР 

 

Инспектор 

ГИБДД 

7.   Ознакомление с окружающим «Транспорт» 

 Викторина по правилам дорожного 

движения. 

 

   Март Воспитатели 

ст.гр. 

Инспектор 

ГИБДД 

Зам. зав. по 

УВР 

8.   Выявление детей имеющих велосипеды и 

проведение с ними беседы на тему «Правила 

движения для велосипедистов» 

 Ознакомление с окружающим «Правила 

уличного движения» 

 Игровые ситуации на тему «Мы пешеходы» 

(закреплять правила поведения на улице) 

 Целевые прогулки в места повышенной 

опасности (регулируемые и нерегулируемые 

перекрѐстки) 

Апрель  Воспитатели  

 

Инспектор 

ГИБДД 

 

Воспитатели 

ст.гр 

 

Воспитатели 

мл. гр. 

9.   Проведение диагностики по выявлению 

уровня знаний, умений и навыков 

безопасного поведения на дорогах, 

приобретѐнных детьми  в течение года. 

 Настольно - дидактическая игра «Азбука 

пешехода» 

 Тематическая экскурсия по городу 

«Безопасный город» (показать город с 

позиции пешехода, его улицы, пешеходные 

переходы, светофоры, дорожные знаки, 

дорожную разметку.  

 Консультация для воспитателей на тему 

«Организация изучения правил дорожного 

движения с детьми в летний 

оздоровительный период» 

Май Воспитатели 

старших 

групп. 

Инспектор 

ГИБДД 

 

Воспитатели 

ст.гр. 

 

Воспитатели 

мл. гр. 

 

Инспектор 

ГИБДД 

Зам. зав. по 

УВР 

3 Работа с родителями 

1.  Размещение в информационных уголках для 

родителей всех возрастных групп консультаций: 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

всех 

возрастных 

групп 
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Приложение 8 

Расписание образовательных мероприятий на  2020-2021 учебный год 

Дни 
2 младшая группа № 1 

15 мин 

2 младшая №2 

15  мин 

средняя № 4 

20 мин 

средняя №6 

20 мин 

Старшая № 3 

25 мин 

Старшая №7  

25 мин 

подготовительная  №5 

30 мин 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

У 9.00-9.15  художественно-

эстетическое развитие   
(рисование) 

9.25-9.40 физическое развитие  

9.00-9.15 физическое развитие 

9.25-9.40 художественно-
эстетическое развитие  

(рисование) 

 

9.00-9.20 художественно-

эстетическое развитие (музыка)  
9.40-10.00 речевое развитие  

9.00-9.20 - речевое развитие 

9.30-9.50 художественно-
эстетическое развитие (музыка  

9.00-9.25 речевое развитие 

(грамота)  
9.55- 10.30 физическое 

развитие 

9.00- 9.25  речевое развитие 

10.35-.11.00физическое развитие 

9.00-9.30 речевое развитие 

9.50 -10.20- художественно-
эстетическое развитие 

развитие (рисование) 

В      15.45-16.10 художественно-
эстетическое развитие(музыка) 

 

Прогулка 10 15-11.50 

                   16.50- 19.00 

Прогулка 10 15-11.50 

                   16.50- 19.00 

Прогулка 10.35-12.00 

                 17.00-19.00 

Прогулка 10.35-12.00 

                 17.00-19.00 

Прогулка 11.10-12.20 

                 17.00-19.00 

Прогулка 11.10-12.20 

                 17.00-19.00 

Прогулка 11.10-12.20 

         17.00-19.00 

В
т
о

р
н

и
к

 

У 9.00-9.15 физическое 

развитие  

9.25-9.40 познавательное 
развитие (ФЭМП) 

 

9.00-9.15 художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.25-9.40 познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20- познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.30-9.50 физическое развитие  

9.00-9.20 познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.00 - 10.20 физическое 
развитие  

9.00-9.25 речевое развитие 

10.35-11.00 художественно-

эстетическое развитие(музыка) 

9.00-9.25 познавательное 

развитие (ФЭМП) 

11.10-11.35 физическое 
развитие (на прогулке) 

9.00-9.30 познавательное 

развитие (ФЭМП) 

11.50-12.20физическое 
развитие (на прогулке) 

В     15.15- 15.40 художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

 15.15- 15.45 речевое развитие 

(англ. яз) 

С
р

ед
а

 

У 9.00-9.15 художественно-

эстетическое развитие(музыка) 
9.25-9.40 речевое развитие 

 

9.00-9.15 физическое развитие  

9.25-9.40  художественно-
эстетическое развитие   

(аппл\лепка) 

 
 

9.00- 9.20- художественно-

эстетическое развитие   
(рисование) 

10.40-11.00 физическое развитие 

(на прогулке) 

9.20-9.40 физическое 

развитие  

9.50- 10.10художественно-

эстетическое развитие  
(рисование) 

9.00-9.25 познавательное. 

развитие (ФЭМП) 
11.20-11.45 физическое 

развитие (на прогулке) 

9.00-9.25 речевое развитие 

(грамота)  
10.35-11.00- художественно-

эстетическое развитие (музыка 

9.00- 9.30  познавательное  

развитие (картина мира 
(живое\неживое) 

9.50-10.20 физическое развитие 

10.30-11.00 художественно-
эстетическое развитие 

(аппл\лепка) 

     15.15- 15.40 речевое развитие 
(англ. яз) 

15.45- 16.10 речевое развитие 
(англ. яз)  

15.15- 15.45 художественно-
эстетическое развитие (музыка) 

Ч
ет

в
ер

г
 

У 9.00-9.15 художественно-

эстетическое развитие  

(аппл\лепка) 
9.25-9.40 физическое развитие  

9.00-9.15физическое развитие  

 9.25-9.40 речевое развитие 

9.00-9.20 познавательное  

развитие (картина мира 

(живое\неживое) 
9.30- 9.50 художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.30-9.50 художественно-

эстетическое развитие   

(аппл\лепка) 
11.10. - 11.30физическое 

развитие (на прогулке) 

9.00- 9.25 художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.35 - 10.00 познавательное  
развитие (картина мира 

(живое\неживое) 

9.00-9.25 познавательное  

развитие (картина мира 

(живое\неживое). 
10.00- 10.25 художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.30 речевое развитие 

(грамота) 

10.30-11.00  физическое 
развитие  

 

В       15.15- 15.45 речевое развитие 

(англ. яз) 

П
я

т
н

и
ц

а
 У 

 

9.00-9.15 художественно-

эстетическое развитие(музыка) 
9.25-9.40 познавательное  

развитие (картина мира 

(живое\неживое) 
 

9.00-9.15 познавательное  

развитие (картина мира 
(живое\неживое) 

9.25-9.40 художественно-

эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.20 художественно-

эстетическое развитие  
(аппл\лепка) 

 

9.00-9.20 познавательное  

развитие (картина мира 
(живое\неживое) 

9.50- 10.10 художественно-

эстетическое развитие(музыка) 

9.00-9.25 социально-

коммуникативное 
развитие(безопасн./соц.аспект)  

9.35-10.00 художественно-

эстетическое развитие 
(аппл\лепка) 

9.00-9.25 социально-

коммуникативное развитие 
(безопасн./соц.аспект) 

10.10-10.35- художественно-

эстетическое развитие 
(аппл\лепка) 

9.00-9.30 социально-

коммуникативное развитие 
(безопасн./соц.аспект) 

10.20-10.50 художественно-

эстетическое развитие(музыка) 

 

 

В 

  15.10-15.30 физическое 

развитие 

 15.35-16.00 физическое 

развитие 

16.05 -16.35физическое 

развитие 

 

  
10(2ч.30мин) 10(2ч. 30мин) 10(3ч. 20мин) 10(3ч. 20мин) 13 (5ч. 25 мин) 13 (5ч.25 мин) 14 (7ч.) 

 

http://16.50-if.00/
http://16.50-if.00/
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Приложение 9 

Организация режима пребывания детей в ДОУ. 

Режим дня в группах  
Режимные моменты в детском саду /время младшая средняя старшая подготовит 

Прием детей, 

самостоятельная деятельность, 

учебные занятия 

(образовательная деятельность  в процессе режимных моментов), 

подготовка к утренней гимнастике 

7.00- 7.50 7.00-8.00 7.00-8.20 7.00-8.30 

Утренняя гимнастика» 7.50-8. 00 
7.40-7.50 

(7.50-8.00) 

 8.00-8.10 

(8.10-8.20) 
 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.40 8.10-8.40 8.20-8.45 8.30-8.55 

Игры, подготовка к учебным занятиям (непрерывной 

образовательной деятельности) 

8.40-8.50 8.40-8.50 8.45-9.00 8.55-9.00 

Учебные занятия непрерывная образовательная деятельность 
8.50-10.15 8.50-10.35 9.00-11.10 9.00-11.20 

Второй завтрак 9.35-9. 45 9.45-9.55 9.50-10.00 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка 10 15-11.50 10.35-12.00 11.10-12.20 11.20-12. 30 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 
11.40-1 подгр. 

11. 50-2 подгр. 

11.50-1 подгр. 

12.00-2 подгр. 

12.10-1 подгр. 

12.20-2 подгр. 

12.20-1 подгр. 

12.30-2 подгр. 

Обед 12.10-12.40 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 

Дневной сон 12.40-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13. 10-15 00 

Постепенный подъѐм детей, гимнастика после сна закаливающие 

мероприятия, полдник 
15 05-15 15 15 00-15 15 15 00-15 15 15 00-15 15 

Учебные занятия (непрерывная образовательная деятельность), 

(образовательная деятельность в процессе режимных моментов), 

самостоятельная деятельность по интересам 
15.15-16.20 15 15-16.30 15.15-16.40 15.15-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.50 16.30-17.00 16.40-17.00 16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой. 16.50- 19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

http://16.50-if.00/
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Приложение 10 

Фотоматериалы «Подъездные пути к учреждению» 
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Со стороны двора и центрального входа 

 

 

 
 

 

 Со стороны ул. Отрадной, 74 
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Приложение  11 

Приказ о назначении в МБДОУ № 168 ответственного лица по  вопросам  

пропаганды ПДД и профилактике  ДДТТ 
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 Приложение  12 

Приказ о проведении минуток безопасности с воспитанниками  

и родителями (законными представителями)  
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